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1. Descri¢do do curso

Objetivo e Necessidade da Formagao:

A formacdo responde a uma necessidade crescente entre investigadores em inicio de carreira:
compreender e dominar todos os elementos exigidos pelos financiadores para além do mérito cientifico
e técnico dos projetos. As candidaturas competitivas pedem hoje componentes que muitos investigadores
consideram periféricas, mas que influenciam decisivamente a avaliacdo: declara¢Ges de impacto, planos
de desenvolvimento de carreira, estratégias de comunicagdo, envolvimento de stakeholders, resultados
nao tradicionais, partilha de dados e requisitos de ciéncia aberta.

Outro elemento critico é o CV narrativo, cada vez mais utilizado em concursos internacionais e que exige
uma abordagem distinta dos CV tradicionais. A formag¢do prepara os participantes para navegar este
conjunto de exigéncias, compreender a légica dos financiadores e produzir documentos que reforcem a
competitividade das suas candidaturas.

Objetivos de aprendizagem:

- Melhorar a compreensdo do atual ambiente de financiamento a investigacao;

- Desenvolver competéncias de escrita de candidaturas a bolsas e projetos;

- Introducdo a escrita de narrativas de impacto da investigacdo e curriculos narrativos;
- Reconhecer os elementos padrao em candidaturas a bolsas e projetos.

Detalhe das sessdes:

Sessao 1. O ecossistema do financiamento a ciéncia: identificar as prioridades dos financiadores e como
podem (ou ndo) alinhar-se com a sua investiga¢cdo. Compreender o ambito de concursos especificos para
apresentacdo de propostas a financiamento. Como descobrir fontes de financiamento a nivel nacional e
internacional. Financiamento de individuos, grupos de investigagdo e consorcios.

Exercicio pratico: encontrar a fonte de financiamento certa para a sua investigacdo.

Sessao 2. Workshop sobre como escrever candidaturas a projetos e bolsas.
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Sessao 3. Elementos padrdo das candidaturas a financiamento. Critérios de elegibilidade, procedimentos
e requisitos de candidatura e processos de avaliacdo. Identificacdo de estrangulamentos, como a pré-
selecdo ou etapas de triagem. Adaptar a sua candidatura ao processo de sele¢ao e ao painel de avaliac3o.
A sua candidatura é elegivel e competitiva?

Sessao 4. Introdugdo ao impacto da investigacdo e narrativas de impacto. Workshop sobre a escrita de
narrativas de impacto eficazes. Introducdo ao CV narrativo; exercicio de grupo que identifica resultado de
investigacdo nao tradicionais e competéncias transferiveis.

Antes do inicio do curso, serad pedido aos participantes um resumo de um projeto de investigacdo. Estes
resumos fornecem a base para as sessoes de workshop do curso. Apds o curso, sera solicitado aos alunos
a submissdo de versGes revistas destes textos de modo a receberem feedback individualizado sobre o seu
progresso.

Método de avaliagao:

Nivel de participacdo nas atividades do curso: 50% de ponderacao

Nivel de aplicagdo dos conceitos desenvolvidos durante o curso nos exercicios propostos: 50%
de ponderacao.

Este curso tem o apoio de fundos europeus no ambito do Plano de Recuperacdo e Resiliéncia (PRR) da
Republica Portuguesa, na sequéncia da aprovagdo do projeto “CIVIC and GLOBAL” da Universidade NOVA
de Lisboa (RE - C06.i03.03 — Impulso Adultos)

. Créditos: 1 ECTS

A atribuicdo de ECTS e a emissao do respetivo certificado requerem a aprovagao do estudante no curso
de curta duragao

. Calendario

Inicio: 15/06/2026

Fim: 17/06/2026

Horas totais: 28 horas

Horas de contacto: 12 horas (aulas presenciais nos dias 15 e 16 de junho)
Horas de trabalho auténomo: 16 horas

. Idioma do curso

Inglés

. Destinatarios

Investigadores em qualquer fase de carreira ou drea cientifica, em particular estudantes em ultimo ano
de doutoramento, pds-doutorados e lideres de grupo.

. Fixagao de vagas

6.1. NUmero maximo de admissdes: 25
6.2. Numero minimo de inscritos para funcionamento do curso: 12



7. Processo de candidatura ao curso de curta duragao
7.1. Todas as candidaturas a este curso devem ser efetuadas através do link:
https://candidaturas.itgb.unl.pt/cssnet-itqb/page
7.2. A candidatura deve ser instruida, obrigatoriamente, com os seguintes elementos:

a. Cdpia de documento de identificacdo (com indicacdo do niumero de contribuinte?);

b. Fotografia;

c. Curriculum vitae atualizado;

d. Carta de motivacgao;

e. Comprovativo de residéncia 2 em territério nacional ou autorizacdo de residéncia vélida,
temporaria ou permanente — apenas necessario no caso de candidatura a bolsas PRR;

f. Declaracdo do candidato(a), sob compromisso de honra, atestando que integra o Laboratdrio
Associado LS4Future®.

8. Critérios de selegdo e seriacdo para admissao ao curso

8.1. Os candidatos ao curso de curta duragdo sao selecionados por uma comissdo de selecdo, tendo em
conta os seguintes critérios de selecdo e ponderagdes, sendo necessaria avaliacao positiva nos dois
critérios, numa escala de 0 a 20:
a) Curriculo académico, com ponderacdo de 50%;
b) Carta de motivacdo, com ponderacdo de 50%;

8.2. Os candidatos serdo seriados por ordem decrescente da sua classificacdo individual, sendo
admitidos, por essa ordem, até ao limite do numero fixado de vagas.

8.3. Em caso de empate, tera preferéncia o candidato que evidenciar a classificacdo mais elevada no
critério a) e, persistindo o empate, tera preferéncia o candidato que tiver submetido primeiro a sua
candidatura.

9. Comissdo de selegdao
e Margarida Trindade (Coordenadora de Curso)
e Pilar Ramos
e Sara Marques

10. Processo de matricula
10.1. Os candidatos ao curso sdo notificados da sua admissdo / ndo admissdo ao curso e recebem
instrucdes sobre o processo de matricula e sobre o periodo de audiéncia prévia.
10.2. Os candidatos admitidos devem efetuar a sua matricula até 9 dias Uteis apds o final do periodo
de audiéncia prévia, através do link: https://pa.itgb.unl.pt/netpa-itgb/page

1 Caso o documento de identificagcdo ndo seja o cartdo de cidadao, é necessario, no caso de candidatura

a bolsas PRR, cdpia de documento com identificacdo do nimero de contribuinte.

2530 admitidos como comprovativos de residéncia os seguintes documentos: recibos (eletricidade, 4dgua, internet,
telecomunicagGes, renda, etc...); certiddo da Junta de Freguesia; nota de liquidagcdo do IRS; certiddo de Domicilio Fiscal;
comprovativo de morada (habitualmente obtido nas lojas do cidaddo, Portal das Finangas e Juntas de Freguesia); ou
certiddo digital para fazer prova da morada.

3 No caso de candidatura aos apoios previstos no ponto 11.7 do presente Edital, a declaracdo acima referida é de entrega
obrigatodria.
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11. Bolsas de Incentivo “Impulso Adultos” no ambito do Programa de Recuperagdo e Resiliéncia
11.1. A atribuicdo da bolsa obedece ao disposto no Regulamento n.2 1164/2022, de 2 de dezembro,

publicado no Didrio da Republica, 2.2 série, N.2 238, de 13 de dezembro de 2022, sendo aplicados os

critérios de elegibilidade ai definidos, nomeadamente, idade igual ou superior a 23 anos no momento
da inscricdo e comprovativo ou autorizagdo de residéncia em Portugal, bem como ndo ter usufruido
de outra bolsa no ambito deste regulamento.

11.2. O nimero mdaximo de Bolsas de Incentivo “Impulso Adultos disponiveis para esta edi¢do coincide
com o numero de vagas do curso.

11.3. A bolsa tem um valor correspondente a 100% do valor da propina.

11.4. Os candidatos interessados devem manifestar a sua intencdo de candidatura as Bolsa de Incentivo
PRR no momento da candidatura ao curso e anexar a respetiva documentacdo (alineas a) a e)) do
ponto 7.2.

11.5. Os candidatos serdo informados da atribuicdo ou ndo atribuicdo da bolsa e, no caso de atribuicao,
deverdo fornecer os dados pessoais adicionais necessarios. A bolsa serd paga diretamente aos
estudantes admitidos ao curso que cumpram os requisitos do referido Regulamento.

11.6. A atribuicdo da bolsa ndo dispensa o pagamento efetivo da propina e dos emolumentos associados
a candidatura e matricula. O pagamento da propina pode ser diferido até ao pagamento da bolsa.

11.7. Os candidatos aceites no curso que, tendo-se candidatado a esse apoio, ndo forem elegiveis para

financiamento no ambito do PRR e que forem membros do LS4Future, poderdo vir a ser apoiados
por este Laboratdrio Associado, devendo para esse efeito apresentar, no ato de candidatura, a
declaracgdo referida na alinea f) do ponto 7.2.

12. Prazos

Candidaturas: 01-04-2026 a 30-04-2026

Publicacdo de resultados: 04-05-2026

Periodo de audiéncia prévia: 10 dias Uteis apds a notificagdo de resultados
Inscricdo dos candidatos admitidos: 25-05-2026 a 29-05-2026

13. Emolumentos e propinas
13.1. O emolumento a pagar pela candidatura é de 25€! (vinte e cinco euros) ndo havendo lugar a sua
devolugdo, caso o candidato seja excluido ou nao seja selecionado.
13.2. O emolumento a pagar pela matricula é de 15€? (quinze euros).
13.3. O valor da propina é de 475 € (quatrocentos e setenta e cinco euros) para todos os estudantes.

Oeiras, 25 de margo de 2026
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1 Em conformidade com a Tabela de Emolumentos atualmente em vigor na NOVA.
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